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1. KONDYCJA FIZYCZNA DAWNYCH WROCLAWIAN

Slady, jakie zachowuja si¢ na szczatkach kostnych,
dzigki analizom antropologicznym staja si¢ znakami
$wiadczacymi o warunkach zycia danej osoby, o jej
nawykach zywieniowych oraz przebytych chorobach
iurazach. Same szczatki umozliwiaja okreslenie pitci
1 wieku zmartego. Dane te w zestawieniu z danymi
z innych stanowisk archeologicznych pozwalaja na
okreslenie struktury plci i wieku catych populacji.
Analizy szczatkéw pochodzacych z jednego miasta
umozliwiaja zas wyciagnigcie wnioskow o kondycji
catej populacji miejskiej. Taka analiz¢ dla populacji
sredniowiecznego Wroctawia przeprowadzita Barba-
ra Kwiatkowska (2005; zob. wykresy 6-10)%7.

87 Przytoczone w niniejszym rozdziale dane liczbowe doty-
czace pochowkéw w kosciotach i na cmentarzach zostaty
zaczerpnigte z nastgpujacych prac: dla kosciota sw. Elz-
biety — Kwiatkowska 2005, s. 31, tab. 7; dla kosciota $w.
Jakuba — Kwiatkowska 1983; Miszkiewicz 1987; Karst i in.
1990; dla kosciota $w. Wojciecha — Gronkiewicz i in. 1993;
Gronkiewicz 1999; Gronkiewicz, Dabrowski 1999; 2000;
Kwiatkowska 2005a; dla kosciota $w. Wincentego na Otbinie
— Piekalski 1991 (autorem ekspertyzy byt B. Miszkiewicz);
dla kosciota Bozego Ciata — Lubocka 2006. Jesli chodzi o po-
chowki z kosciota $w. Elzbiety, to na podstawie zachowanej
dokumentacji nie byto mozliwe wyodrgbnienie pochowkow
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Wykres 6. Cmentarzysko przy kosciele sw. Wojciecha.
Struktura ptci i wieku. Rys. M. Wojcieszak

Na wszystkich cmentarzyskach, niezaleznie od
przedziatu chronologicznego ich uzytkowania, mo-
zemy zaobserwowaé wiekszy odsetek kobiet, ktore
zmarly, osiagnawszy wiek adultus (przed 35. rokiem
zycia), niz kobiet zmartych migdzy 35. a 50. rokiem
zycia (maturus), cho¢ w wypadku pochowkow z kos-
ciota $w. Elzbiety proporcje te sa niemal wyréwnane
(28:27). Duzy odsetek umierajacych w mtodym wieku
kobiet jest wigzany z gorszym ich odzywianiem si¢
oraz z zagrozeniami zwigzanymi z cigza i porodem,
zwlaszcza za$ z niskim poziomem higieny (Kwiat-
kowska 2005, s. 29, 63). Z kolei w wypadku mez-
czyzn wyzszy odsetek mgzczyzn umierajacych przed
35. rokiem zycia niz w wieku 35-50 lat odnotowano
na cmentarzyskach przy kosciotach §w. Wojciecha
oraz $w. Jakuba (19:8 oraz 30:18). Na cmentarzysku
przy kosciele $w. Wincentego te proporcje sa niemal
réwne (39:38), a w pochowkach z kosciota sw. Elz-
biety i kosciota Bozego Ciala widoczna jest wyrazna
przewaga mezczyzn, ktorzy zmarli w wieku maturus

z kosciofa i cmentarzyska przykoscielnego, jak rowniez
przesledzenie zroznicowania grup wiekowych w kolejnych
fazach uzytkowania $wiatyni i towarzyszacej jej nekropoli.
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Wykres 7. Cmentarzysko przy kosciele §w. Wincentego na
Olbinie. Struktura pfci i wieku. Rys. M. Wojcieszak
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Ryc. 112. Wroctaw-Stare Miasto, cmentarzysko przy kosciele Bozego Ciala.
Domniemany $lad po trepanacji na czaszce z grobu nr 51. Fot. M. Wdjcik

Fig. 112. Wroctaw-Old Town, cemetery by the Corpus Christi Church.
Possible trace of trephination on a cranium from grave no. 51. Photograph M. Wojcik

(35-50 lat). Ponadto na jednym cmentarzysku odno-
towano wigcej zmartych me¢zczyzn niz kobiet. Byt
to cmentarz przy kosciele sw. Wincentego (99:67).
W pochdéwkach z kosciota $w. Elzbiety proporcje
zmarlych me¢zczyzn do kobiet byly rowne (79:79),
niemal rowny odsetek zmartych kobiet i mezczyzn
odnotowano na cmentarzysku przy kosciele $w. Jaku-
ba (55:59), a w wypadku cmentarzyska przy kosciele
$w. Wojciecha zauwazalna jest minimalna przewaga
osobnikow zenskich (43:41). Co ciekawe, znaczna
przewage kobiet mozemy zaobserwowac wsrdd osob
pochowanych na cmentarzysku przyszpitalnym Bo-
zego Ciala (96:71). Przyczyna tego zjawiska moze
dos$¢ znaczaca rola, jaka kobiety odgrywaly w zyciu
placowki, m.in. zasiadaty we wspolnocie szpitalnej
(Ston 2000, s. 164).

Charakterystycznym zjawiskiem dla srednio-
wiecznych populacji byta duza liczba zgonow dzieci.
Na omawianych wroctawskich cmentarzyskach to
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Wykres 8. Cmentarzysko przy kosciele Bozego Ciala.
Struktura ptci i wieku. Rys. M. Wojcieszak
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zjawisko rowniez jest widoczne. Na cmentarzysku
przy kosciele sw. Wojciecha odsetek pochowkow
dziecigcych wynosit okoto 10%. Znacznie wyzsze
wartosci zaobserwowano na cmentarzyskach na
Olbinie oraz przy kosciotach $w. Jakuba i Bozego
Ciata — 17,4%, 20% oraz 22%, czyli tacznie prawie
1/5 wszystkich zmartych pochowanych na tych
nekropolach. Duzy odsetek dzieci pochowanych na
cmentarzu przyszpitalnym mozemy wytlumaczy¢
petniona wowczas przez szpital funkcja przytutku dla
sierot i cigzarnych kobiet (czg$¢ pochowanych tam
dzieci zmarta w wieku okotoporodowym i niemow-
lecym). Z kolei jesli chodzi o pochéwki z kosciota
$w. Elzbiety, to nie mamy zadnych danych na temat
liczby grobow dziecigcych, cho¢ wymiary niektorych
odkrytych tam jam grobowych i trumien pozwalaja
whnioskowaé, ze pochowano w nich dzieci®®.
Pochowki osdb powyzej 55. roku zycia wy-
stepowaly rzadko na cmentarzysku przy kosciele
$w. Wojciecha (jedna kobieta maturus/senilis), $w.
Wincentego (dwoch mezczyzn maturus/senilis) i $w.
Jakuba (jedna kobieta maturus/senilis, dwie kobiety
1 dwoch mezezyzn senilis). Wigkszy odsetek takich
grobow jest widoczny wsrdd pochowkow z kosciota
$w. Elzbiety (10 0sob w wieku maturus/senilis, pigc
kobiet i pigciu mezczyzn senilis) oraz przy kosciele
Bozego Ciata (dwie kobiety i jeden mezczyzna ma-
turus/senilis, 10 kobiet i siedmiu m¢zczyzn senilis).

88 W sprawozdaniu (Lasota, Piekalski 1986, s. 15-17) wspomnia-
ne sa jedynie dwa pochowki niemowlat, pogrzebanych wraz z
osobami dorostymi w ceglanych grobowcach — 91-2 1 93-2.
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Wykres 9. Pochowki z kosciota $w. Elzbiety. Struktura
plei i wieku. Rys. M. Wojcieszak

Widoczny w dwoch ostatnich wypadkach wydtu-
zajacy si¢ okres zycia moze by¢ spowodowany:
w pierwszym z nich — lepszymi warunkami zycia
pochowanych w kosciele §w. Elzbiety patrycjuszy,
w drugim zas — specyfika instytucji szpitala Bozego
Ciata, pelniacego funkcj¢ przytutku dla oséb w po-
desztym wieku®.

Antropolodzy identyfikuja rowniez na szczatkach
kostnych tzw. wyznaczniki streséw fizjologicznych,
czyli slady $wiadczace o niekorzystnych wply-
wach czynnikow zewngtrznych ($rodowiskowych)
i wewngtrznych (genetycznych) na ludzki organizm
(Kwiatkowska 2005, s. 101-102). Jednym z tych
wyznacznikow jest cribra orbitalia — ,sitowate
oczodoty”, powstajace w wyniku niedozywienia
oraz przy braku zelaza i witamin. Najwigcej przy-
padkdw cribra orbitalia zanotowano wsrdd zmartych
z cmentarzyska przy kosciele $w. Jakuba. Na tle
badan z innych terenéw Polski Wroctaw odznacza
si¢ 1 tak stosunkowo rzadkim wystgpowaniem tego
schorzenia (Kwiatkowska 2005, s. 102—-103), ponadto
jest ono zauwazalne czgSciej na czaszkach kobie-
cych, co wynika z utraty zelaza podczas menstruacji,
porodow i laktacji (Kwiatkowska 2005, s. 102).
Inng dolegliwoscia uwazang za wyznacznik stresu
fizjologicznego jest prochnica zgbow. Najwigkszy
jej odsetek zaobserwowano u zmartych pochowa-
nych w kosciele $w. Elzbiety (92%), nieco mniejszy
u 0sOb spoczywajacych przy kosciele sw. Wojciecha
(70%), a stosunkowo niski w wypadku zmartych
z cmentarzyska na Olbinie (Kwiatkowska 2005, tab.
38, s. 70). Prochnica $wiadczy o diecie zawierajacej
duze ilo$ci weglowodanow, obecnych m.in. w bia-
tym pieczywie i stodyczach, a takze o spozywaniu
pokarmow znacznie rozdrobnionych. W ten sposob
mogli si¢ odzywia¢ zamozni mieszczanie, parafia-

8 Jak pisze M. Ston (2000, s. 170-171), z czasem zamozni
mieszczanie zaczgli przekazywac na rzecz szpitala swoje
majatki, wykupujac dla siebie miejsce w danej placowce
i w ten sposob zapewniajac sobie na staros¢ stata opieke.
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Wykres 10. Pochéwki z kosciota $w. Jakuba i z cmentarzyska
przykoscielnego. Struktura pici i wieku. Rys. M. Wojcieszak

nie fary $w. Elzbiety. Z kolei Otbin zamieszkiwata
ludnosc¢ spozywajaca pokarmy twarde, wymagajace
zucia (Kwiatkowska 2005, s. 71). Na zgbach $rednio-
wiecznych wroclawian, oprécz prochnicy, zachowaty
si¢ rowniez inne oznaki znikomej dbatosci o higieng
jamy ustnej — ztogi kamienia nazg¢bnego.

Zmiany $wiadczace o obcigzeniu pracg fizyczna,
czytelne na krggach i stawach, wykryto u osob po-
chowanych na Otbinie, na pl. Dominikanskim, przy
kosciele $w. Jakuba i na cmentarzu przyszpitalnym
Bozego Ciata. Stosunkowo liczne sa réwniez slady
rozmaitych ztaman kosci dlugich i zeber oraz urazow
czaszki (Kwiatkowska 2005, fot. 6-29). Wigkszos¢
z nich zaobserwowano na kosciach osobnikow megs-
kich. Ztamane kosci byly niejednokrotnie nastawiane
w niezbyt umiejetny sposob, co powodowalo nie-
prawidtowe zrastanie si¢ kosci, a w konsekwencji
ograniczenie motoryki ztamanej konczyny. Podczas
procesu gojenia dochodzito niekiedy do wtornego
zakazenia, co rowniez uwidacznia si¢ na odkrywa-
nych szczatkach (Kwiatkowska 2005, fot. 9, 12,
24-25). Czytelne sa takze oznaki roznych chorob
dochodzacych do takiego stadium, jakie pozostawia-
fo slady na kosciach. Zarejestrowano m.in. zmiany
nowotworowe, a takze zmiany spowodowane kita,
gruzlica 1 przypuszczalnie tradem (Kwiatkowska
2005, s. 81-82, 87-88). Nie sg to jednak przypadki
zbyt liczne. Przypuszczalnie osoby cierpiace na te
choroby umieraty w ich wczesniejszych stadiach,
ktore nie powodowaly jeszcze zmian w tkance kost-
nej. Tak mogto by¢ w wypadku oséb pochowanych
przy kosciele Bozego Ciata; na ich szczatkach nie
stwierdzono ani czgstych sladéw urazow, ani zmian
chorobowych?’. Stan ten mégt wynikaé z roli, jaka
odgrywal sredniowieczny szpital — byl on raczej
przytutkiem niz lecznica.

90 Na czaszce zmarlego z pochdwku nr 51 zaobserwowano nato-
miast przypuszczalnie $lad po zabiegu trepanacji (ryc. 112).
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